
 

令和 6 年度・第 9 回運営委員会・議事 

令和 6年 12月 11日（水） 10時 00～10時 30分   於 区民ひろば富士見台 

議 題    

 

   1. 令和 7 年度 定例総会                        （布施川） 

   日時・場所：5月 21日(水）10:00～11:45 としま産業振興プラザ（IKE-Biz） 

＊豊島区長、教育長、福祉部長、高齢者福祉課長、長小校長、 

東京都健康長寿医療ｾﾝﾀｰ研究所の先生(2名) 7名招待予定   

 

 ２．令和 7 年度 会員登録・在籍及び保険の確認              （有馬） 
     記入用の資料は 1月 8日の運営委員会で配布、2月 12日の運営委員会で回収、 

3月 12日の運営委員会で保険料集金 

 

報 告  

  

 1. 第 171 回老年学・老年医学公開講座                       （布施川） 
    日時＆場所：11月 22日(金) 13:15～16:15 王子駅 北トピア(さくらホール) 

演題＆講師：「社会的孤立と孤独」、東京都健康長寿医療センター 研究部長他       
       ＊交通費を支給、各グループの運営委員は出席者名を会計(川嶋)に申請                                   

 
 

2. セカンドライフ応援講座・相談会                          （布施川）  
日時＆場所：11月 28日(木)13:00～16:00 区役所としまｾﾝﾀｰｽｸｴｱｰ 

 ＊講演会 13:30～14:50   
  ＊相談会 15:00～16:00 “元気ながさきの会”のブース開設、当会の 

広報誌 2024年（95,96,97,98号）を配布 
                   

3. クリスマスコンサート                                （関川）  
日時＆場所：12月 15日(日)14:00開演 クローバーのさと・アトリウム 

  ・ノイエハイマート合奏団（指揮 阪本和彦、ソプラノ 清水理恵） 

 ＊東京都板橋区仲町 1-4 大山(東京都)駅北口から徒歩約 6分 03-3957-1098 

        

4. 第 172 回老年学・老年医学公開講座 (パンフレット参照)        （布施川） 
    日時＆場所：1月 24日(金) 13:15～16:00 板橋区文化会館ホール 

演題＆講師：「生活習慣病管理」、東京都健康長寿医療センター 研究部長他       

                                                ＊交通費は支給   
 

5. 1 月の予定  
＊ フィットネス： 富士見台  17日(金)、31日(金)、  長崎小 11日(土)、18日(土) 

    ＊ 吹    矢  : 富士見台  17日(金)、31日(金)   

＊ ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ G ： 南長崎グラウンド 16日(木)、21日(火)、西池中 4日(土)、26日(日)                                                       

＊ 旅    行 ： 富士見台  11日(土)、25日(土)   

＊ 折 り 紙 ： 富士見台  15日(水)、22日(水)    

＊ 朗    読 ： 富士見台  21日(火)           

tel:03-3957-1098
tel:03-3957-1098

