
令和 6 年度・第 4 回運営委員会・議事録 

令和 6年 7月 10日（水） 10時 00～10時 30分   於 区民ひろば富士見台 

議 題   

 

 １. 健康セミナー（広報としま 9/11号に記載予定）             （布施川） 
     日時＆場所：9月 19日(木）10:00～11:45 としま産業振興プラザ（IKE-Biz） 
 

      ＊「加齢に伴うシニアの身体のケアについて」( 池袋保健所長 寺西 新氏 ) 
 
 

2. 介護予防大作戦 in としま 2024                     （大森） 
     説 明 会 ：  7 月 24日(水) （7/12 に連絡あり） 
   日時＆場所：10 月 16日(水)10:00～ 区役所としまｾﾝﾀｰｽｸｴｱｰ               

            ＊「太極拳」「吹矢」「フィットネス」のﾃﾞﾓﾝｽﾄﾚｰｼｮﾝ予定 
             「パソコンと折り紙」は展示と体験コーナー  

         10月 17日(水)10:00～ 区役所としまｾﾝﾀｰｽｸｴｱｰ 
            ＊「講演」及び「各種身体測定（血圧・片足立等）」 

確認 
 

 1. グループ活動発表会                                  （布施川） 

   日時＆場所：10 月 24日(木)9:30～11:45 としま産業振興プラザ（6F） 

                       ＊昨年同様に お土産配布予定 

 

報 告  

 

 1． チャリティーコンサート                  （関川） 
           ノイエ・ハイマート合奏団(37人)の演奏は 178人の鑑賞者があり、  

136,521円の献金額からお花代(20,200円）と豊島教会への献金(20,000円） 

を差引き、 96,321円 を大震災被害者支援に教会経由で献金 
 

          [反省点]  1.演奏中に携帯が鳴ったが、事前のマイクでの注意が聞き取り難かった 
2.運営委員以外の担当者への連絡不十分 

3.運営委員は出来るだけ参加を 
 

2． 区民ひろば富士見台・文化祭                          （布施川） 
    日時＆場所：10月 12(土)、13(日)午前＆午後 区民ひろば富士見台  
     

      ＊「太極拳」「吹矢」のﾃﾞﾓﾝｽﾄﾚｰｼｮﾝ、「折り紙」の展示 

  
   3.  8 月分月の予定  

＊ フィットネス： 富士見台   2日(金)、16日(金)、 長崎小  10日(土)、 24日(土) 

＊ 吹  矢 ： 富士見台   2日(金)、16 日(金)                    

＊ ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ G ： 南長崎ｽﾎﾟ公園  6日(火) 、22日(木)、 西池中 4日(日)、 25日(日) 

＊ 旅    行 ： 富士見台    10日(土) 、24日(土)                  

＊ 折 り 紙 ： 富士見台   28 日(水)    

＊ 朗 読  ： 富士見台   20日(火)      


