
 

令和 4 年度・第 11回運営委員会・議事録 

令和 5年 2月 8日（水） 10時 00～10時 40分    於 区民ひろば富士見台 

議 題   

 

   1. 令和 5年度 定例総会                          （布施川） 

   日時・場所：5月 25日(木）10:00～11:45 としま産業振興プラザ（IKE-Biz） 

 

         「各グループの活動方針」（2022年度 報告と 2023年度 計画）  
   総会資料に記載する「各グループの活動方針」は、配布済資料に記載し 3月の 

運営委員会(3/8）で提出 (パソコンでも受付) 

  

２.  令和５年度 会員登録・在籍及び保険の確認                （有馬） 
     各グループの会員移動(入会・休会・退会)や個人情報（年齢・原籍・保険等） 

の確認結果を本日の運営委員会(2/8)に提出、取り纏め結果は 4月の運営で配布、  
3月の運営委員会(3/8）で保険料集金（市川会計) 

         
３. 「各グループの予算要望」（令和５年度 予算作成用）        （市川）  

    来年度の予算編成のため各グループで購入要望等あれば、配布済の資料に記載し 
3月の運営委員会(3/8）で提出  

 
 4.  「長崎シニア活動室」について（別紙:パソコン Gの会場費について）   （大森） 
 

     区民ひろば長崎の改修工事で、2023年 12月～2025年 3月の 1年 4 ｹ月は利用 

     出来なく、パソコン Gの新たな活動室を探す必要があり、2,3件の物件を検討 
するに設備の整った「フレス 101」（南長崎 2-25-5）に決定 
配布された「パソコングループの会場費について」を参照 
現在 会場費（含む光熱費、インターネット接続費）は無料で使用していますが、 

「フレス 101」では新たに使用料（50,000/月：会場費＆光熱費）を負担する必要があり、
パソコン会員での負担額は一人当り 750円/月程度です 
工事終了後は「長崎シニア活動室」（3階→1階）として使用予定（地域ひろば課の説明） 
 
 

5. 「スマホ教室」について                   （大森・福島） 
 

   日時＆場所：3月 18日(土）13：30～（2Ｈ程度） 長崎シニア活動室  
 

    ＊先月 21日(土)阿部顧問と役員でスマホ教室について検討し、現在のＨＰとは 

別途に当会会員に“スマホ教室”(講師：阿部顧問) を試み、参加人数 10名 

程度で開催します  

各グループの運営委員は「グループ名、希望者名」を有馬宛に、2月 28日迄にメール 

返信願います（応募多数の時は抽選） 

そのためＨＰへの投稿原稿は 3月 15日(水)迄に福島（HP担当）へ“USBまたは 

メール連絡”のこと 

 



 
 

 
6.  健康セミナー（3/1会場予約）                       （布施川） 
 

     日時＆場所：9月 21日(木）10:00～11:45 としま産業振興プラザ（IKE-Biz） 
 
      ＊過去の演題(テーマ)を参考に、希望する演題について各グループで話し合い  
       3月の運営委員会時に発表、参考まで議運での検討結果は下記の 3件 
 

① 「歯と口腔の健康」 
② 「シニアの心の健康」 
③ 「高齢者の食事について」 

    

報 告   

 

1.   シニアパソコン入門講座                     （市川） 
  
  日程：5月 8日～10月 16日の月曜(13:30～15:30) 20回シリーズ 

   ＊ポスター作成(月・午前担当)、A3×20枚，A4×30+6(検印なし)枚，1/4×200枚 

             （各家庭等で貼って頂くポスターは 3月の運営で配布） 

 

２．チャリティーコンサート（予定）                （関川） 
 

        日時＆場所：7月 22日日(土) 15:00～16:30   カトリック豊島教会聖堂（調整中） 

    

  
３． 3月の予定  

＊ フィットネス：  富士見台 10日(金)、 17日(金)、 長崎小  4日(土)、 25日(土)                

＊ 旅    行 ：  富士見台   4日(土)、 25日(土)   

＊ 折 り 紙 ：  富士見台  15日(水)、 22日(水)       

 ＊ 朗  読 ：  富士見台   9日(木)    

 ＊ M  ﾚ ｸ   ：   長崎小    18日(土)   

  ＊ ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ G ：   目白台    7日(火)、  10日(金） 西池袋 9日(日) 26日(日) 

（26日：12時～14時）                                                


