
令和 2年度 第 5 回 運営委員会議事録 

令和 2年 11月 11日（水） 10時 00～11時 00分   於 区民ひろば富士見台 

 

1. 来年の年次総会（予定）                  

 ・日時＆場所：5月 26日（水）10:00～12:00 としま産業振興プラザ                          

  ＊いまだに入場者数に制限があるので椅子席のみとする。招待者等は後日検討する  

 

2． チャリティーコンサート（予定）                

  ・日時＆場所：5月 8日（土）15:00～16:30 カトリック豊島教会 

      ＊ノイエハイマート合奏団の演奏は、3月開催が 5月開催に変更  

 

3.  多摩市介護予防リーダー養成受講生の見学会       

    ・日時＆場所：12月 18日（金） ひろば富士見台  

   ＊昨年同様に多摩市からフィットネスグループの見学の要請があり 

 

4. 令和 3年度 会員登録・在籍及び保険の確認           

    毎年 1月に登録用資料を配布していましたが、今後のスケジュールを 

    考慮し今年は一か月早めて 12月の運営委員会で配布します 

    当日欠席予定の方は必ず代理者の出席をお願いします 

 

5． 黒にんにく販売  （1袋 200g 1,500 円）              

＊配布（42袋）と集金、追加注文は 12月の運営委員会で受付けますが 

ある程度の纏まった数は必要です 

 

6. 認知症予防とフレイル予防につながるプログラム        

      ＊9月＆10月に受講した頭書の件、ながさきの会から 6名参加したが 

       皆さん元気すぎて事務局の希望対象と合わなかったようです 



7.  ながさきシニア活動室                         

      ＊活動室の人数制限が 11月 1日から緩和され、今まで通り通常の定員で利用 

出来ることになった、但し事前事後の消毒は厳守、飲食の制限はあり 

 

8.  男の料理グループの講師募集                 

     ＊現在の講師である七里（永子）さんの代わりの方を募集しています 

      会員および外部の方をよろしくお願いします 

 

9． 12月の予定  

   ＊ ﾌ ｨ ｯ ﾄ ﾈ ｽ : 富士見台  4日(金)、 18日(金)、  

長崎小 12日(土)＆ 26日(土)   

                                  (横尾先生 18日 ＆ 26日) 

＊ 旅    行 ： 富士見台 12日(土) 午後、26日(土) 午前  

＊ 折 り 紙  : 富士見台 16日(水)、 23日(水）    

     ＊ 朗  読 ： 富士見台 10日(木) 

        ＊ M   ﾚ ｸ  ： 長崎小  19日(土） 

 ＊ ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ G  : 目白台    8日(火)、 24日(木）、  西池袋 20日(日) 

                      ( 両場所 14:00～16:00 ) 

 以上   


