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令和元年第 9 回運営委員会議事録 

令和元年 12月 11日（水） 10 時 00～11 時 15分 於 ながさき活動室 

  

1. ニューイヤーコンサート                      

 

    開催日時： 令和 2年 1月 25(土)15:00～16:30 （運営委員は 11時集合） 

会  場 ： カトリック豊島教会にてノイエ・ハイマート合奏団 

  ＊丸山直記(団長)、根本哲生(指揮者)、清水理恵(ｿﾌﾟﾗﾉ)、佐藤美代子(当会) 

      

   [演奏場所設営他]  伊藤、大森、関川、立花、有馬、紅谷、中村   

  [控室整理、茶菓子接待等] 

前半(11:00～) 大森和、長岡、有馬糸、〇〇（ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ会員)   

後半(16:30～) 長岡、 恩田、仁平、 〇〇（ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ会員） 

 

  [花束調達、献金箱、献金整理] 市川、福島 

      [花束贈呈]教会の方、金沢、大森和、野村 

[その他]茶菓子準備（大森和)、案内表示の準備（有馬) 

紙コップ＆養生テープ(市川) 

 

 ２．令和 2年度 会員登録・在籍及び保険の確認           

 

   記入用の資料は 1月の運営委員会(1/8)で配布、2月(2/12)の運営委員会で 

回収、3月の運営委員会(3/11)で集金 

 

３．「各グループの活動方針」(2019年度・報告と 2020年度・計画)   

 

   年次総会(5月 27日)の総会資料に記載する今年度と来年度の「各グループ 

   活動方針」は 2月の運営委員会(2/12)で資料配布、3月の運営委員会(3/11)  

   までに取り纏め。 

  

 ４. 157回 老年医学公開講座 ②介護予防イベント         

 

  ①日時＆場所： 1月 29(水) 13:15～16:00 板橋区文化会館 大ホール 

   ＊「めざせ、健康長寿！」東京都健康長寿医療ｾﾝﾀｰ(各研究部長) 
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 ②日時＆場所： 1月 30(木) 13：30～16:30  

渋谷区文化総合センター大和田さくらホール 

   ＊「介護予防・フレイル予防」東京都健康長寿医療センター新開副所長他 

     元気！ながさきの会 伊藤代表がパネリストとして参加。 

いずれの講座にも参加した人には交通費を支給。 

 

5．①156回 老年医学公開講座  ②あうるへるすの会      

 ①日時＆場所：11月 20(水) 13:15～16:15 北とぴあ サクラホール 

   ＊「高齢者がんの予防と治療」東京都健康長寿医療センター(研究員・医師) 

     関川副代表から講座の内容について報告があった。 

     参加者に交通費支給しました。 

   ②日時＆場所：11月 24(日) 13:00～15:00 としま産業振興プラザ(IKE-Biz) 

   ＊「がんと闘い、命を守る」小林豊茂、河村剛志氏  

     布施川副代表から明豊中学 校長先生のガン克服の講演内容について 

報告があった。           

 
6．ヘルスツーリズム山梨                     
 

         11月 20日(水)の「ウォーキング」（信玄ゆかりの地を歩く）に旅行グループ 

4名が参加  

 

7．生/黒にんにくの販売                            

  

    生にんにく(3個組×31＋バラ×65=96個)、黒にんにく(130個)を販売し、 

  諸経費を差引いた利益(会員の寄付額)は 23,623円  

 
8．1月の予定     
  

  ＊ ﾌ ｨ ｯ ﾄ ﾈ ｽ : 富士見台 17日(金) ＆ 31日(金)、 

長崎小 11日(土) ＆ 18日(土)  

＊ 吹   矢  : 富士見台 17日(金）＆ 31日(金)    

    〃     : 長  崎    8日(水）＆ 18日(土）. 

(全日 14：30～16：00 上田講師) 

＊ M ﾚ ｸ  : 長崎小   18日(土） 

＊ 折 り 紙  : 富士見台 16日(木）＆ 22日(水）    

＊ 囲   碁  : 長崎ｼﾆｱ活動室 11日(土）25日(土）        

＊ ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ G  : 目白台   9日(木）＆  16日(木）                     
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          : 西池袋  5日(日） （全日 14：00～16：00） 

以上 


