
平成 21 年度第 10 回運営委員会議事録 

平成 22 年 1 月 13 日（水）10:00～ 巣鴨信用金庫 3階会議室 

お知らせ 

1. 「介護予防大作戦 in としま」開催     

日 時  平成 22 年 1 月 19 日（火） 10：00 ～ 16：00 

場 所  豊島区民センター 

当会の出演グループ 開始時間  

朗 読      13 名 13：30～ 

ミュージックレク 14 名 14：25～ 
6 階 文化ホール 

フイットネス   20 名 13：00 

太極拳      15 名 14：40～ 
4 階 会議室 

                                           

他の協力団体    北区さくら体操       10 名 

 東村山ミュージックレク  10 名 

            東村山園芸         5 名 

            世田谷区  男の台所     5 名 

 

2.パソコン講座 新年度開講の件    

 開  講 ： 平成 22 年 4 月 5日（月）10：00～説明・顔合わせ 

  期  間 ： 6 カ月 

コース    ： 2007 基礎コース 10：00～12：00 

        ： 2003 基礎コース 13：30～15：30 

  募集人員  ： 各クラス 5～6 名 

  費  用 ： 2,000 円 

お知り合いの方、ぜひお誘いください。 

3． 長崎小学校への協力の件       

   ◎ 1 月 22 日（金）4年生の昔のお話（足助、神尾、石ヶ森、山下）についての 

感想文発表。 

   ◎ 1 月 28 日（木）全校もちつき大会（長小校庭） 

 

4. 旅行グループは新しく 4月からは「長崎第三区民集会室」を申請し許可されました。 

     旅行グループは西部区民事務所へ直接申請してください。 

 

5. ミュージックレク  1 月 16 日(火)13：30～ 長小第 2 音楽室   



 

6. 広報誌 40 号       

   2 月 1 日（月）発行    1 月 27 日（水）社会福祉協議会（池袋）で印刷。 

 

7. グラウンドゴルフの予定 

   2 月 13 日（土）14：00～17：00 旧長崎中グラウンド 

     2 月 27 日（土）   〃        〃 

 

8.  男の料理 

   昨年末は 17 名が忘年会で総まとめ。 

   現在の活動場所となっています「千早地域文化創造館」は毎月 1日抽選、 

50 名～70 名が抽選に集まり、なかなか予定通りには取れません。 

      1 月 28 日（木） 

       2 月 13 日（土）  予定しています。 

   

 

 


