
平成 21 年度第 5 回運営委員会議事内容 
平成 21 年 8 月 12 日（水）10：00～本部 

お知らせ 

１．「介護予防大作戦 in としま」の件               

   9 月 16 日（水）に実行委員会を開催する予定です。 
区民センター１階の総合展示場では各グループ、団体による体験コーナー 
相談コーナーを設ける。 
3 階、4 階は更衣室、発表の場として使用する。 

   元気！ながさきの会独自のポスターをパソコングループで作成する。 
   

2．「元気！ながさきの会」本部移転の件            

   本年 9 月から千川小学校のパソコン教室の使用を申請します。 
   その上で 9 月に教室の掃除、パソコン用の配線等を行います。 
    

◎活動グループの移転先との折衝は必ず元気！ながさきの会の本部を 
窓口とします。 

 

3．「第１回健康教育イブニングセミナー」の件             

   矢冨先生をコーディネーターとして兵庫県立大学 金教授、 
お茶の水女子大学 赤松教授による講演会で当会から 5 名参加しました。 

 

4．第 12 回スマイル交流会   おたっしゃ 21 併設      

     参加者 28 名   交流会収益   3,545 円 
              バザー収益   3,750 円 
   おたっしゃ 21 の小池さんから元気！ながさきの会の皆さんは、他の高齢 

者グループと比較すると大変お元気ですとほめられました。 
   
5．「男の料理」を見学されたニューヨーク州立大 ショウ博士よりお礼のメール    
   伊藤副代表より説明がありました。 
  

6．広報誌 38 号 発行          

   広報誌 39 号（平成 21 年 11 月 1 日発行）の原稿締め切りは 9 月末です。 
寄稿をお願いします。 

  
7．矢冨先生のシンポジウムが 11 月 12 日（木）11：00～16：00  

新宿文化センター小ホールで行われます。 無料 定員 200 名  
 



8．長崎小学校 校庭芝生化の運営委員会に藤井、伊藤両副代表参加。 
平成 22 年 11 月完成予定。 

 
9．明和会フリーマーケットがあれば、神尾さん、石ヶ森さんが委員になって 

くださいます。お手伝いをお願いします。 
 

10．「PET、パッと見てわかる」老年学公開講座。 

   平成 21 年 9 月 2 日（水） 13：50～16：30  
   北とぴあ（JR 王子駅） 
   MRI をしのぐ精度でガンを発見 
 

11．9 月度グラウンドゴルフの予定 

   旧長崎中学校庭 12（土） 19（土） 26（土） 15：00～日没 
   辰巳の森公園  15（火） 29（火）有楽町線 池袋駅 10：30 集合 
   


