
 

平成 21 年度 第 3 回運営委員会 議事内容 

平成 21 年 6月 10 日（水） 10：00～  本部 

 お知らせ 

1． 「介護予防大作戦 in としま」 開催決定         

   

2．第 11 回スマイル交流会 

  5／17（日）2：00～   本部    

  ミニバザー（村田さんのご厚意）  

男の料理の手作りケーキ 

（スポンジとイチゴ 4段ケーキ・挽きたてコーヒー） 

詳しくは「元気！ながさきの会」のホームページの会の行事をご覧ください。 

 

3．次回の第 12 回スマイル交流会    

  7 月 26 日（日） 会員の皆様 予定に入れておいてください。 

  区報に出ています「としまおたっしゃ応援団」から体力測定に来ます。 

  場所： 長崎小 多目的ホール（長崎小正門入り左脇の教室） 

  同時に本部にて 2時～4時 手作りケーキ・コーヒー・緑茶 300 円で 

召し上がってください。 

 

4．ミュージックレク  6／27（土） 長崎小 第Ⅱ音楽室 1：00～3：00 

  認知症予防に発声は効果大です。ご参加をお待ちしています。 

 

5．長崎小校庭開放ではグローブ・ミットを寄付してくださるようお願いします。 

 

6．都公園協会から 50,000 円助成。 

  サカタのタネを買い、植え付けています。毎火曜日午後 2時過ぎフラワー公園 

  で切り花を差し上げています。 

  また日比谷公園で地域の美化に貢献した「元気！ながさきの会」の園芸部の活 

躍が展示してあります。 

  発足当時は草ぼうぼうの公園を、現在の花いっぱいの美しい公園を園芸部の努 

力で作りあげてくれました。 

 

7．グラウンドゴルフの予定 

   6／16（火）  臨海公園 辰巳の森   10：30 池袋集合 

   6／23（火）     〃           〃 

   7／11（土）  旧長崎中        3：00～6：00 

   7／18（土）    〃            〃 

   7／25（土）    〃            〃 

 

   


